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REGULAMENTUL OFICIAL AL COMPETITIEI

)

. Participarea la competitie
e Dreptul de inscriere la ,, Trofeul Voluntarului”, competitie derulatd sub egida

evenimentului Academia Sportului, il au elevii unitatilor de Invatdmant liceal (clasele
IX-XII) din Municipiul Bucuresti, din invatamantul de stat si particular.

e Pentru competitia anului 2024 se vor admite elevii claselor IX - XII din Bucuresti,
ndscuti dupd 1 i1anuarie 2004.
2. Documentele necesare participarii la competitie:
e Pentru inscrierea echipelor este necesard completarea “Formularului de 1inscriere”,

cuprinzdnd numele si prenumele jucdtorilor, CNP, data nasterii, clasa, unitatea de
invatamant precum si avizul medicului (semnatura si parafa medicului aplicate in dreptul
fiecdrui jucitor, cu mentiunea “CLINIC SANATOS/APT PENTRU EFORT FIZIC”.
Formularul de inscriere trebuie sa fie semnat de Voluntarul Manager/Jucator daca este
major si daca acesta este minor trebuie semnatd de reprezentantul legal al Voluntarului.

e Voluntarul Manager/Jucdtor are obligatia de respectare a principiului transparentei
Regulamentului 2016/679, avind astfel obligatia de informare a reprezentantilor
legali/parintilor minorilor inscrisi in competitie despre prelucrarea datelor cu caracter
personal efectuati. De asemenea Voluntarul Manager/Jucdator va informa reprezentantii
legali/parintii cu privire la prelucrarea datelor efectuatid de cdatre PROEDUS pentru
organizarea si desfasurarea competitiei prin transmiterea Anexei nr 6 la Regulamentul
General catre acestia si informarea cu privire la publicarea acesteia in cadrul
www.proedus.ro

v’ Atentie: nu este permisd adeverinta medicali emisd pentru orele de educatie
fizica scolard.

3. Conditii de participare

Inscrierea echipelor se va face pana cel tarziu la data de 21 iunie 2024 pe www.proedus.ro si
vor fi considerate Inscrise echipele cu cei 3 jucatori (2 titulari si 1 rezerva) plus Voluntarul
Manager ce poate fi si Jucator al echipei de Teqgball, care au trimis pe e-mail tabelul nominal
cu datele personale de identificare, inclusiv data nasterii jucatorilor.
o La fiecare joc vor putea fi inscrisi in raportul de joc maxim 3 jucatori, indiferent
daca acestia figureaza sau nu ca legitimati la vreun club sportiv
e Minimum necesar de echipe inscrise pentru a putea incepe competitia este de 8.
e Definitivarea si comunicarea de catre Voluntarul Manager / Jucator a componentei
echipelor de Tegball, in vederea validarii acestora de catre organizatorii competitiei, se
va face pana cel tarziu la data de 28 iunie 2024
o Tragerea la sorti a meciurilor din cadrul competitiei va avea loc in ziua de 26 iunie 2024
in prezenta oficialitatilor, presei, organizatorilor, Voluntarilor Manageri / Jucator si
capitanilor de echipa.
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o Locatia va fi stabilita in functie de nr. echipelor inscrise, dupa perioada efectuarii
inscrierilor si va fi anuntata pe site-ul institutiei;
In cazul in care unul dintre jucatori nu prezinta documentele solicitate, automat nu va avea
drept de joc la meciul respectiv.
e Echipele ale caror galerii de suporteri vor provoca incidente in locatiile de desfasurare
a meciurilor, vor fi suspendate pe o perioada de 2 ani de zile din respectiva intrecere
sportiva.
4.Calificarea echipelor
La startul competitiei participa toate echipele inscrise pe.www.proedus.ro si meciurile au
caracter eliminatoriu, fiecare echipa participanta jucand mai multe meciuri, in functie de
repartizarea pe tabloul initial, potrivit numarului de echipe inscrise in competitie.
e ,,Academia Sportului — Trofeul Voluntarului” cuprinde doua faze:
1) Faza preliminariilor competitiei, la startul careia participa toate echipele inscrise pe
www.proedus.ro $i unde meciurile au caracter eliminatoriu pana la stabilirea castigatoarei
finalei mici dintre pierzatoarele echipelor din semifinale.
2) Faza turneului final al competitiei, la care se califica cele mai bune 2 echipe. Finala mare
va fi organizatd la mare la Costinesti in perioada 23 — 30 iulie 2024
S. Reguli de joc:
Timpul maxim intre sfarsitul unui schimb de mingi si un nou serviciu este de 25 de secunde,
exceptand cazurile de fortd majora.
Fiecare set dureaza pana cand una dintre echipe ajunge la punctul 12.
Sistemul de joc este cel mai bund in 1 set.
Nota: La nivelul competitiilor populare, Teqball poate fi jucat oriunde; marcajele terenului
— daca sunt utilizate — vor fi adaptate la spatiul disponibil.

6. Serviciul:

La serviciu, mingea este in joc din momentul in care paraseste mainile jucatorului, fara a
atinge suprafata de joc.

Serviciul se face cu o singura atingere, cu orice parte a corpului, in afara de maini.
Jucatorul care va servi va sta in spatele liniei de serviciu.

Din serviciu, mingea trebuie sa cada in jumatatea adversa de masa.

Daca primul serviciu, este gresit, urmeaza al 2 lea serviciu. Dacad si acesta este gresit se
considera dubla greseala.

Serviciul nu este considerata tingere. Astfel, cel care a servit poate folosi inca o datd aceeasi
parte a corpului, in schimbul de mingi din acel punct.

Daci din serviciu, mingea loveste marginea mesei si apoi cade pe suprafata de joc, serviciul
se va repeta. Daca si a doua oara se intdmpla acelasi lucru, se considera dubla greseala.
Daca mingea atinge fileu, se considera greseala.

7. Returnarea Mingii:

La dublu, dupa serviciu, returnarea mingii este considerata valabila doari n cazul in care
jucatorii au atins mingea cel putin o data.

Depasirea linii imaginare a fileului: in momentul atingerii mingii pentru returnare, corpul, in
afara mainilor, trebuie sa fie in propria jumaitate de teren.
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La dublu, fiecare jucator poate depasi linia imaginara a fileului dar, in acest caz doar pentru a
pasa 1napoi, coechipierului.

8. Punctajul:
Punctajul este acordat atunci cand:

a) Adversarul atinge mingea incorect

b) Dubla greseala la serviciu

¢) Daca returul se face cu mana

d) Daca la retur, mingea nu atinge suprafata mesei adverse.

e) Daca vreunul din adversari atinge in orice fel, masa sau fileul

f) Daca adversarii se ating intre ei, fiind afectate astfel pasele sau returnarea.

g) Daca echipa adversa atinge mingea de mai mult de 3 ori.

h) Daca adversarii ating mingea cu mana

1) Daca mingea atinge de 2 ori suprafata adversa de joc.

j) Daca adversarul atinge mingea deasupra meseli, inainte ca aceasta sa atinga masa.

k) Dupa retur, mingea trece peste linia imaginara a fileului si cade pe suprafata adversa
Daca mingea atinge de mai multe ori fileul si cade in jumatatea adversa, punctul se joaca.
Daca ambele echipe comit greseli Tn acelasi schimb, punctul este pierdut de echipa care a
facut prima greseala
Fiecare echipa poate cere un time-out intr-un set.

9. Ordinea la Serviciu:

Primul serviciu se trage la sorti. Cine castiga tragerea la sorti alege serviciul sau primirea.

La dublu, echipa care primeste alege jucatorul care va primi mingea, iar apoi adversasrul
alege jucatorul care va servi.

Dupa fiecare 4 puncte, se schimba echipa care va servi.

La dublu, in set daca se va ajunge la 12-12, serviciul va fi alternativ.

La dublu, dupa fiecare schimb de serviciu, jucatorul care a primit vine la serviciu, iar la
adversari coechipierul celui care a servit, vine la primire.

Dupa fiecare serviciu, jucatorul care primeste trebuie sa atinga primul mingea. Dupa aceea, in
timpul punctului, oricine poate atinge mingea.

10. Atingerea Mingii:

Mingea poate fi atinsa cu orice parte a corpului, cu exceptia mainilor.

Echipa poate returna mingea din maximum 3 atingeri. Mingea poate fi returnati doar daca au
existat minim 2 atingeri, cu conditia sa existe o pasa intre coechipieri.

Este interzis sa atingi mingea de doud ori consecutiv cu aceeasi parte a corpului.

Daca mingea se intoarce din fileu si nu atinge masa sau suprafata de joc, jocul continua tot cu
un maximum de 3 atingeri.

*Nota: Regulamentul este intocmit pe baza specificatiilor Regulamentului Federatiei
Romdne de Teqball si a posibilitatilor de achizitie a bunurilor si serviiciilor oferite de
Primdria Municipiului Bucuresti prin PROEDUS.
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11. Titluri si Premii:

PROEDUS acorda premii pe echipe sau individuale, pentru disciplinele sportive mentionate

anterior, dupa cum urmeaza:
(1) locul I va primi cupa, diploma , medalie si premii surpriza oferite de Parteneri.
(2) locul II va primi diploma , medalie si premii surpriza oferite de Parteneri.
Voluntarii Manageri / Jucdtori ce se vor inscrie cu o echipa la orice disciplind sportiva, pot primi ca
si premiu de participare 1 Tabard la mare in functie de numdrul de locuri disponibile.
Voluntarii ce vor fi jucdtori in orice echipa participantd, vor primi 1 punct in plus pentru fiecare

meci jucat.
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