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CONTEXT GENERAL  

 

Centrul de Proiecte Educaționale și Sportive București-PROEDUS,             organizează în perioada 
mai – iunie 2025, în funcție de numărul de participanți înscriși, proiectul „Academia 
sportului – Cursuri gratuite de înot” pentru elevii claselor V-VIII, din unitățile de învățământ 
de pe raza Municipiului București, precum și pentru cei care au domiciliul în Municipiul 
București.  

Art. 1 „Cursurile gratuite de înot” se vor derula de 2 ori  pe săptămână în perioada 7 – 29 
iunie 2025, după cum urmează: 
1.1 Primul antrenament în zilele de Luni – Vineri din intervalul orar 16:00 – 19:00. 
1.2  Al 2 lea antrenament în zilele de Sâmbătă – Duminică din intervalul orar 09:00 – 19:00. 
Art.2 Etapele de derulare ale ”Cursurilor gratuite de înot” vor fi următoarele:  
 
Etapa  Denumirea Etapei  Perioada de desfășurare 
1 Promovarea activităților proiectului 16 mai – 25 mai 2025 
2 Înscrierile se vor efectua in perioada 16 mai – 25 mai 2025 
3 Desfășurarea procedurilor operaționale interne, 

respectiv organizarea și publicarea elevilor pe 
grupe și perioade 

26 mai – 6 iunie 2025 

4 Desfășurarea efectivă a activităților proiectului 7 – 29 iunie 2025 
 
Art.3 Înscrierile se vor efectua în ordinea cronologică a înregistrării formularelor de înscriere, 
în limita bugetului alocat și a numărului de locuri disponibile.  

Art.4 Sunt considerați participanți eligibili în proiect elevii claselor V – VIII, ce sunt înscriși 
în anul scolar 2024 – 2025 în unitățile de învățământ de pe raza Municipiului București precum 
și cei care au domiciliul în Municipiul București. 

Art.5 Pentru această sesiune de înscrieri sunt alocate maximum 1500 de locuri pentru elevii 
bucureșteni, repartizați în medie în cadrul a 100 de grupe. 

Art.6 Înscrierea în cadrul acestui proiect se va realiza  ONLINE, în perioada 16 mai – 25 mai 
2025,           prin completarea formularului disponibil pe site-ul www.proedus.ro  

Art.7 În cadrul formularului online de înscriere este necesar să se completeze nivelul de 
cunoaștere a disciplinei îinot după cum urmează: 

a. începator – elevul nu are cunostințe despre disciplina selectată 
b.  mediu – elevul are cunostințe despre disciplina selectată 
c.  avansat – elevul are cunostințe și performanțe avansate despre 

disciplina selectată  
 

http://www.proedus.ro/


 

ADRESA: Bulevardul Decebal Nr. 11, Bloc S14, Sector 3, București, cod poștal 030963  
E-MAIL: contact@proedus.ro 

Art.8 Neprecizarea nivelului de cunoaștere privind disciplina pe formularul ONLINE de           
înscriere, duce la anularea acesteia. 
Art.9 După completarea formularului online și confirmarea trimiterii acestuia, reprezentanții 
Serviciului Proiecte din cadrul Centrului de Proiecte Educaționale și Sportive București – 
PROEDUS, la finalul etapelor de înscriere și a tuturor procedurilor interne vor încărca tabelele 
cu grupele formate pe site-ul instituției pe adresa www.proedus.ro, rubrica „Academia 
sportului - Cursuri gratuite de inot”. 
Art.10 Orice sesizare privind procedura de accesare, organizare, derulare și finalizare a 
cursurilor, ulterioară asumării și completării formularului online de înscriere de către 
beneficiarul cursului de formare, este nula de drept si nu va luata în considerare de către 
PROEDUS. 
Art.11 În cadrul prezentului proiect nu sunt admise contestații privind rezultatele procedurii 
de înscriere.  
Art.12 După comunicarea grupelor, elevii și părinții insoțitori, se vor prezenta în locatia și la 
ora programată cu cel puțin 15 minute înainte de ora                       programată, conform informațiilor 
descries la Art.6   
Art.13 Asupra componenței grupelor nu pot fi operate niciun fel de modificări, indiferent de 
situația sau cazul menționat.  
Art.14 Proedus va verifica întreaga activitate prin angajații proprii, colaboratori, voluntari. 
Art.15 Structura cursurilor gratuite cuprinde 7 ședințe, cu durata de 1 oră, dintre care 10 
minute alocate pentru pregătire (echipare/ dezechipare curs înot) și 50 minute ora de curs 
efectivă. 

Art.16 ( 1) La prima sedință elevii participanți și însoțitorii acestora se vor prezenta în mod 
obligatoriu cu următoarele documente :  

a. fișa de înscriere semnată și asumată de părinte/tutore legal. (online sau fizic) 
b. adeverința medicală cu specificația ”clinic sănătos / apt pentru efort fizic” – curs înot 
c. carnetul de elev, cu fotografie vizat pe anul în curs de unitatea de învățământ de care 
aparține. 
d. Echipament corespunzător ședințelor de înot. 
(2) Neprezentarea documentelor enumerate la art.16, permit formatorului de a nu primi 
participantul de la activitățile proiectului. 

Art.17 În cazul constatării manifestării de către elev a unei atitudini necivilizate, de 
dezinteres sau care perturbă desfășurarea cursurilor, formatorul are dreptul de a lua toate 
măsurile care se impun, începând cu avertisment și mergând până la excluderea cursantului 
din proiect.  
Art.18 În cazul absentării de la ședința programată, aceasta nu poate fi recuperată.  
Art.19 Responsabilitatea integrală pentru conținutul activităților de formare și pentru 
respectarea eticii și deontologiei profesionale sau a oricărei manifestări în afara acordurilor 
semnate cu POREDUS revine fiecărui formator în parte. Poziția și opiniile exprimate de 
formatori pe parcursul colaborării, în afara limitelor contractuale stabilite, nu reflectă 
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punctul de vedere oficial al PROEDUS. 
Art.20 (1) Centrul de Proiecte Educaționale și Sportive București – PROEDUS - Bd. 
Decebal nr. 11, București, sector 3, informează în cadrul prezentei secțiuni despre 
prelucrarea datelor cu caracter personal și drepturile persoanelor vizate în 
conformitate cu Regulamentul (UE) 2016/679 privind protecția persoanelor fizice 
în ceea ce privește prelucrare datelor cu caracter personal și privind libera circulație 
a acestor date și de abrogare a Directivei 95/46/CE al Parlamentului European și al 
Consiliului Uniunii Europene (denumit în continuare G.D.P.R), precum și în 
conformitate cu alte prevederi legale aplicabile în domeniu. 
(2) Politica privind prelucrarea datelor cu caracter personal în cadrul proiectului 
„Academia Sportului - Cursuri gratuite de înot” disponibilă în cadrul site-ului 
www.proedus.ro reprezintă parte integrantă a prezentului Regulament. Prin înscrierea în 
cadrul Proiectului participanții și reprezentanții legali ai minorilor declară expres că au citit, 
au ințeles și sunt de acord cu termenii și condițiile prezentului Regulament și ale prelucrării 
datelor lor personale de către Centrul de Proiecte Educaționale și Sportive București - 
PROEDUS. 
(3)În cadrul operatorului - Centrul de Proiecte Educaționale și Sportive București – 
PROEDUS, responsabilul cu protecția datelor poate fi contactat în scris la adresa de 
email – dpo@proedus.ro  sau în scris la adresa Operatorului – PROEDUS – București, 
Bd Decebal nr. 11 sector 3. În situația în care există întrebări sau sugestii/sesizări ori 
pentru exercitarea drepturile garantate privind protecția datelor, poate fi contactat 
Responsabilul cu protecția datelor, folosind datele de contact indicate mai sus.   
 

DISPOZIȚII FINALE ȘI TRANZITORII  
Art.21 Cheltuielile privind organizarea și desfășurarea proiectului “Academia Sportului - 
Cursuri gratuite de înot”, sunt suportate din bugetul Primăriei Municipiului București prin 
PROEDUS. 

Art.22 Centrul de Proiecte Educaționale și Sportive București – PROEDUS își 
rezervă dreptul de a aduce modificări prezentului Regulament de organizare si desfășurare a 
proiectului pe tot parcursul evenimentului, în acord cu prevederile legale aplicabile.  
 

 
Întocmit 

Consilier Compartiment Evenimente 
Iulian Stelea 


