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Generalitati

Art.1. (1) Educatia fizica si sportul sunt activitati de interes national ce poate contribui decisiv la
formarea personalitatii umane, finalitate ce se doreste de la invatdmantului roméanesc.

Art.2.(1) Recunoscut unanim ca fenomen social, sportul reprezintd una dintre activitatile cele mai
atractive, fapt ce a dus rapid la dezvoltarea si extindere a sa, ca si la cresterea continud a interesului
pentru crearea spectacolului sportiv. Sportul constituie unul dintre principalele mijloace ale educatiei
fizice cu influente majore nu numai in ceea ce priveste dezvoltarea calitatilor motrice, ci si in sfera larga
a educatiei intergrale, avand influiente benefice asupra sanatatii si dezvoltarii fizice si psihice, fiind
totodata un important mijloc de petrecere a timpului liber intr- un mod placut si distractiv ca practicanti
sau simpli spectatori. Toate acestea au facut ca sportul sa devind o forma eficientd de educatie prin
intrecere, prin miscare.

Art. 3. (1)PROEDUS are ca obiectiv major elaborarea, initierea, implementarea si evaluarea strategiilor,
proiectelor, programelor, concursurilor, competitiilor si evenimentelor sportive a campaniilor de
promovare a sportului si a unei vieti sanatoase in randul elevilor din mediul preuniversitar Bucurestean,
parintilor si cadrelor didactice.

CAPITOLUL 11
Obiective

Artd4. (1) Prin organizarea si desfasurarea activitdtilor din cadrul evenimentului sportiv
“ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII” se
urmareste :

a) dezvoltarea armonioasa a elevilor;

b) mentinerea, dezvoltarea si inbunétatirea indicatorilor calitatilor motrice;

c) favorizarea socializarii copiilor si elevilor;

d) cresterea numarului de elevi practicanti ai sportului de masa;

e) cultivarea n randul copiilor si al elevilor a spiritului de fair-play;

f) formarea obignuintelor de practicare independenta a uneia sau a mai multor discipline sportive;

g) optimizarea starii de sanatate a copiilor si elevilor;

h) dezvoltarea spiritului de emulatie in randul copiilor si elevilor si Intre unitatile de invatamant;

1) atragerea si implicarea factorilor de decizie ai administratiei locale, a altor persoane fizice sau

juridice, 1n organizarea si derularea activitatilor sportive scolare;
j) favorizarea credrii unei identitati sportive pentru fiecare unitate de invatdmant;
k) eficientizarea competitiilor sportive organizate la nivelul fiecérei unitati de invatamant.
CAPITOLUL 111
Masuri organizatorice

Art.5. (1).Primdria Municipiului Bucuresti prin Centrul de Proiecte Educationale si Sportive-
PROEDUS, organizeazd in fiecare an Evenimentul Sportiv “ACADEMIA SPORTULUI -
TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII . La acest eveniment sportiv, au
drept de participare toti elevii din unitatile de invatamant bucurestene, clasele V - XII, inscrisi in registrul
matricol al unitatii scolare pe care o reprezinta, la data de 8 septembrie a anului scolar respectiv:

- pentru elevii claselor V — VIII cei nascuti dupa 1 ianuarie 2010.

- Pentru elevii claselor IX — XII cei nascuti dupa 1 ianuarie 2006

Art. (6).(1) Evenimentul sportiv “ ACADEMIA SPORTULUI — TROFEUL BUCURESTIULUI” se
organizeaza si se desfisoara in conformitate cu dispozitiile prezentului Regulament si a prevederilor
Regulamentelor disciplinelor sportive.
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EoUCATIONALE s1 58 SRTIVE  Art7. (1) In cadrul evenimentului sportiv “ACADEMIA

SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII , elevii se pot inscrie
pe echipe, masculine si feminine la urméatoarele discipline sportive: fotbal, teqball, baschet 5x5, baschet
3x3, volei si handbal masculin si feminin.
Art.8. (1) Regulamentul evenimentului precum si Regulamentele pe disciplinele sportive nominalizate
in acesta se elaboreaza anual de Reprezentantii Compartimentului Evenimente din cadrul PROEDUS,
se aproba de conducerea PROEDUS, prin decizie si se vor publica pe site-ul www.proedus.ro
Art.9. (1)Evenimentul “ACADEMIA SPORTULUI — TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru
elevii claselor V - XII, se va desfasura dupa urmatorul program:
a. perioada de promovare 17 — 25 septembrie 2025;
b. perioada inscrierilor in proiect 17 — 25 septembrie 2025.
c. sedinta tehnica si tragerea la sorti: 26/27 septembrie 2025.
d. perioada competitionala :
e Preliminarii si faza finala pentru competitiile claselor V — VIII si IX — XII:
29 septembrie — 19 octombrie 2025 intr-o locatie ce va fi anuntati ulterior.
Art.10. PROEDUS va initia activitati de promovare a evenimentului, astfel:
Art.11. (1) Potrivit surselor de informare, conducerea unitatilor de invatimant de pe raza Municipiului
Bucuresti vor lua la cunostinta si vor desemna cadre didactice pentru selectia si inscrierea echipelor in
proiect:
(2) cadrele didactice desemnate pentru efectuarea selectiei si inscrierilor isi vor insusi cu atentie
cerintele regulamentului de organizare si a regulamentelor disciplinelor sportive alese. Forumarul se va
regdsi pe www.proedus.ro

(3) se completeaza formularul de inscriere cu cerintele impuse, il vor certifica prin
stampila unititii de invatamant si il vor semna, dupa care il transmit in format electronic sau
fizic organizatorului.

Art.12. (1). Reprezentatii PROEDUS vor demara procedurile pentru inscrierea elevilor/echipelor, prin
descarcarea formularelor de inscriere si centralizarea acestora intr-o baza de date;
Art.13. (1) Dupa centralizarea datelor de inscriere pentru fiecare disciplind sportivé, reprezentantii

PROEDUS vor stabili masurile organizatorice privind sedinta tehnica si tragerile la sorti;

(2) potrivit Regulamentului de organizare al evenimentului, pe data de 26 sau 27 septembrie
2025, se va desfasura sedinta tehnica si tragerea la sorti a echipelor inscrise in proiect, intr — o locatie
sau online ce va fi anuntata ulterior, in functie de numarul de echipe inscrise.

(3) locatia pentru desfasurare/ link-ul zoom pentru sedinta tehnica se stabileste de reprezentantii
PROEDUS in functie de numarul de echipe inscrise si se va posta pe site — ul www.proedus.ro.

(4) la sedinta tehnica, vor participa reprezentantii echipelor Inscrise, reprezentantii PROEDUS
si invitatii din partea Federatiilor Sportive.

(5) ordinea intrarii in competitie se stabileste prin tragere la sorti, intocmindu-se un tablou
competitional afigat electronic si scriptic.

(6)dupa tragerea la sorti reprezentantii PROEDUS, vor proceda la intocmirea programului de
desfasurare al competitiei.

(7)sedinta tehnica si tragerea la sorti se vor desfasura conform regulamentului de desfasurare al
fiecarei discipline sportive.

(8) nu va exista cap de serie.

Art.14. (1) In functie de numarul echipelor inscrise se vor stabili locatiile de desfasurare si personalul
din cadrul PROEDUS pentru organizare si monitorizarea competitiilor sportive.
(2) Mentionam faptul cé etapele preliminare se pot desfasura si in unitatile de Invatdmant bucurestene.
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Conditii de participare si calificare
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Art.15. La evenimentului sportiv “ACADEMIA SPORTULUI — TROFEUL BUCURESTIULUI”
pentru elevii claselor V - XII participa elevii nominalizati la art.5. alin (1), din prezentul Regulament.
Art.16. (1) Participarea elevilor la evenimentului sportiv:'ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL
BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII, este conditionata de:

a) respectarea grupelor de varstd, in conformitate cu prevederile Regulamentul de organizare si
desfagsurare al evenimentului sportiv “ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL
BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII;

b) Pentru inscrierea echipelor este necesara completarea “Formularului de inscriere”,
cuprinzdnd numele si prenumele jucatorilor, CNP, Data Nasterii, clasa precum si avizul
medicului (semnatura si parafa medicului aplicate in dreptul fiecirui jucitor, cu mentiunea
”CLINIC SANATOS/APT PENTRU EFORT FIZIC”. Formularul de inscriere trebuie sa
fie vizat de conducerea unitatii de Invatdimant cu mentiunea “certificam exactitatea datelor
inscrise”.

c) Unitatile de Invatdmant au obligatia de respectare a principiului transparentei Regulamentului
2016/679, avand astfel obligatia de informare a reprezentantilor legali/parintilor minorilor
inscrisi In competitie despre prelucrarea datelor cu caracter personal efectuata. De asemenea,
unitatile de invatdmant vor informa reprezentantii legali/parintii cu privire la prelucrarea datelor
efectuata de catre PROEDUS pentru organizarea si desfasurarea competitiei prin transmiterea
Anexei la Regulamentul General catre acestia si informarea cu privire la publicarea acesteia in
cadrul www.proedus.ro.

Art.17. (1) Elevii (echipele) care sunt inscrisi la evenimentul sportiv “ACADEMIA SPORTULUI -
TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII, participd in numele unitatii de
invatamant la care sunt inmatriculati.

(2) Unitatile de invatamant se pot inscrie cu un numir nelimitat de echipe pe fiecare

disciplina, atata timp cat elevii ECHIPEI 1 nu se regisesc in ECHIPA 2. in cazul in care un elev se va
regasi pe lista ambelor echipe, ACESTEA VOR FI DESCALIFICATE AUTOMAT din
Competitie !

(3) in cazul in care o unitate de invitimant este inscrisi cu cel putin 2 echipe la aceeasi
disciplina sportiva, exista posibilitatea intalnirii acestora in urma tragerii la sorti.

Art.18. (1) La finalul fiecérui zile de disputare a meciurilor se va proceda la centralizarea
rezultatelor si se va actualiza programul competitional, ulterior acestea fiind postate pe site-ul web si pe
retelele de socializare.

(2) Echipele sosite/elevii sositi dupa inceperea competitiei nu mai au drept de participare in competitie.
(3) Pentru stabilirea locului 1 si 2, finala competitiei se disputa intre echipele Invingatoare din faza

superioara a competitiei.
(4)Pentru stabilirea locului 3 si 4 , finala micd a competitiei se va disputa intre echipele Invinse in
semifinale.

CAPITOLUL V
Titluri si premii
Art.19. Se vor acorda premii in functie de numarul de echipe participante inscrise in competitie.
CAPITOLUL VI
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Art.20.(1) Copiii se vor prezenta cu echipamentul de sport propriu.
(2) deplasarea profesorilor insotitori si a copiilor la locatiile de desfasurare a evenimentului se va
efectua, cu mijloace proprii, dupa caz.
CAPITOLUL VII
Sanctiuni
Art.21. Respect si Corectitudine: Toti participantii trebuie sa respecte regulile competitiei si sa arate
respect fata de colegi, adversari, arbitri si organizatori.
o Fair Play: Este esential sa jucdm corect, sd ne bucurdm de joc si s ne respectdm adversarii.
¢ Comportament Sportiv: Orice comportament nesportiv, cum ar fi limbajul vulgar sau
violenta, va fi sanctionat sever.
CAPITOLUL VIII
Depunerea si rezolvarea contestatiilor
Art.22. Depunerea si rezolvarea contestatiilor:
(1) contestatiile pentru vicii de procedurd se depun la responsabilul pentru organizarea si
desfasurarea competitiei pe disciplind, inainte de terminarea partidei.
CAPITOLUL IX
Dispozitii finale
Art.23.(1)Reprezentantii PROEDUS organizeaza i monitorizeazd competitiile.

(2)PROEDUS, prin reprezentantii sai, organizeazd evenimentul sportiv. *“ACADEMIA
SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII, potrivit prezentului
Regulament de organizare si Regulamentelor disciplinelor(vezi anexele) si nu-si asuma eventualele
incidente de joc(accidente).

(3) Organizatorii 1si rezerva dreptul de a aduce modificari prezentului regulament, in conformitate
cu reglementarile sportive in vigoare, dar nu mai tarziu de data Inceperii competitiei.
Art.24.(1)Anexele 1 la 8 ale Regulamentului de organizare si desfdsurare al evenimentului sportiv
“ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru elevii claselor V - XII, fac
parte integranta din prezentul Regulament i sunt enumerate mai jos astfel:
Anexa nr. 1 Formularul de Inscriere a echipelor 1n proiect;

Anexa nr. 2 Regulamentul disciplinei sportive fotbal;
Anexa nr. 3 Regulamentul disciplinei sportive baschet 5x5;
Anexa nr. 4 Regulamentul disciplinei sportive volei;
Anexa nr. 5 Regulamentul disciplinei sportive baschet 3x3;
Anexa nr. 6 Regulamentul disciplinei sportive handbal.
Anexa nr. 7 Regulamentul disciplinei sportive tegball.

Anexa nr. 8 Formular de consimtamant pentru realizarea de materiale Foto/Video
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Anexa nr. 1 (FORMULAR DE INSCRIERE),

ANEXA nr.1

Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti
Unitatea de Invatamant : ..............ccceeeevennnnn...
Oras Bucuresti

AdIeSa. ..o

Ciatre PROEDUS

FORMULAR DE INSCRIERE

La Evenimentul Sportiv “ACADEMIA SPORTULUI — TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru
elevii claselor V - XII organizat in Bucuresti, in perioada 29 septembrie - 19 octombrie 2025

Profesor ... ,avand functia ...l la (unit. De
INVATAMANT). ...t se legitimeaza cu C.I. seria.........Nr.................
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TABEL NOMINAL CU ELEVII INSCRISI LA
Evenimentul sportiv “ACADEMIA SPORTULUI - TROFEUL BUCURESTIULUI” pentru
elevii claselor V — XII — DISCIPLINA:

Nume CNP Data Viza

Prenume Nasterii Clasa Medicala

10

11

12

NOTA: Profesorul/antrenorul va prezenta toate documentele cerute in regulament, intocmite si
completate corect. De asemenea raspunde de securitatea, integritatea si disciplina elevilor, precum si de
respectarea prevederilor regulamentelor de cétre acestia, pe perioada deplasarilor si pe perioada
desfasurarii competitiilor.

DIRECTOR, PROFESOR,
Unitate de Invatamant Unitate de Invatamant
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